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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Городские соревнования открытой Всероссийской массовой лыжной гонки

«Лыжня  России-2023» (далее  -  соревнования)  проводятся  в  соответствии  с
календарным планом городских  физкультурных и спортивных мероприятий на
2023 год. 

Соревнования проводятся с целью пропаганды здорового образа жизни.
Задачи соревнований:
- популяризация лыжного спорта, как активной формы отдыха населения.
- повышение спортивного мастерства лыжников.
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди

населения.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ.
Соревнования  проводятся  11  февраля  2023  года  на  лыжном  стадионе

«Карпаты». 
Начало соревнований в 11.00 часов.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ.
Общее  руководство  подготовкой  и  проведением  соревнований

осуществляют  отдел  по  культуре,  спорту,  делам  молодежи  администрации
муниципального  образования  «Город  Кирово-Чепецк»  Кировской  области,
муниципальное  автономное  учреждение  спортивная  школа  «Олимпия»  города
Кирово–Чепецка Кировской области. 

Непосредственное  проведение  соревнований  возлагается  на  судейскую
коллегию. Главный судья – Э.А. Трошева.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА.
К  участию  в  соревнованиях  допускаются  все  желающие  жители  города

Кирово-Чепецка  без  ограничения  возраста.  Участники  до  18  лет  допускаются
только при наличии допуска врача. Участники в возрасте от 18 лет и старше – при
наличии  допуска  врача  или  личной  подписи,  подтверждающей  персональную
ответственность за свое здоровье Массовый старт по группам, ход свободный.

 Группы участников соревнований:
Семейный забег 2 взрослых и ребенок.
1 группа – дети 8 – 10 лет (школьники);
2 группа – дети 3-7 лет (дошкольники).
Допускается 1 взрослый + ребенок.
Спортсмены  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (мужчины  и

женщины); 
Дети
Мальчики/юноши
1-3 классы (не менее 8 человек

от школы);

Девочки/девушки
1 -3 классы (не менее 8 

человек от школы);
4-6 классы (не менее 8 человек

от школы); 
7-9 классы (не менее 5 человек

от школы); 

4-6  классы  (не  менее  8
человек от школы); 

7-9  классы  (не  менее  5
человек от школы); 



10-11  классы  (не  менее  5
человек от школы); 

10-11  классы  (не  менее  5
человек от школы); 

Мужчины: 
19 лет и старше

Женщины:
19 лет и старше.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
10.00 часов – начало регистрации;
11.00 часов - парад открытие;
11.02 часов - старт.

Семейный забег – 600 м.
 Спортсмены с ограниченными возможностями здоровья – 1000 м;

Мальчики/юноши
1-3 классы – 1 км;

Девочки/девушки
1 - 3 классы - 1 км;

4-6 классы - 1 км;
7-9 классы – 3 км;
10-11 классы – 3 км. 

4-6 классы - 1 км;
7-9 классы – 2 км;
10-11классы – 2 км.

Мужчины:  - 5 км. Женщины: - 3 км.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
Места  определяются  по  лучшему  результату,  показанному  в  каждой

возрастной группе.
Победителями  и  призерами  в  каждой  половозрастной  группе  являются

первые 5 участников, пришедшие на финиш.  
В семейном забеге  победителями и призерами являются первые 3 семьи,

пришедшие на финиш в полном составе.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ.
Участники всех забегов, занявшие 1 место во всех группах, награждаются

кубками, участники, занявшие 1,2,3,4,5 места в группе награждаются грамотами.
Все участники награждаются памятными сувенирами.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, согласно

смете  расходов  за  счет  выделенной  субсидии  на  иные  цели  в  рамках
муниципальной  программы «Развитие физической культуры и спорта» на 2023
год, несет муниципальное автономное учреждение спортивная школа «Олимпия»
города Кирово–Чепецка Кировской области. 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года
№ 1144н  Об  утверждении порядка  организации  оказания  медицинской  помощи  лицам,
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении
физкультурных  мероприятий  и  спортивных  мероприятий),  включая  порядок  медицинского
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осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и
спортом  в  организациях  и  (или)  выполнить  нормативы  испытаний  (тестов)  Всероссийского
физкультурно-спортивного  комплекса  "Готов  к  труду  и  обороне"  (ГТО)" и  форм
медицинских  заключений  о  допуске  к  участию  физкультурных  и  спортивных
мероприятиях

Обязательное  соблюдение  требований  регламента  по  организации
официальных  физкультурных  и  спортивных  мероприятий  на  территории
Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-
19, утвержденного министром спорта Российской Федерации Матыциным О.В. и
Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Поповой
А.Ю. от 31.07.2020

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.
В  мандатную  комиссию  соревнований  от  образовательных  учреждений

предоставляется  официальная  именная  заявка,  оформленная  по  установленной
форме, заверенная подписью врача и руководителя образовательного учреждения
(Приложение № 1). Изменения и дополнения в заявку подаются минимум за 1 час
до старта.  

Мандатная  комиссия  для  образовательных  учреждений  состоится  06
февраля 2023 года в 17.15 часов в МАУ СШ «Олимпия» (ул. Спортивная, 4)). 

Предварительные  заявки  (для  внесения  участников  в  протокол)
принимаются по телефону 4-52-13 МАУ СШ «Олимпия», 6-26-89 МАУ СШ №1 

Приложение № 1
Форма заявки

Заявка
на участие в городских соревнованиях 

открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 
«Лыжня России-2023».

от_________________________________________________
наименование организации

№ Фамилия, Имя Отчество Дата
рождения

Группа Виза врача

1
2

Представитель _______________________ (_____________)
Всего допущено ______________________ Врач_______________ (______________)
                                        м.п
Руководитель ________________________ (______________)

                                м.п
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